
 

 

 

 

AEP Institution Champagnat 

 

   

 Lundi  Mardi  Mercredi Jeudi Vendredi 
 

 

Œuf nappé 

Salade de cèleri  

Salade de carottes 

Salade de pois 

chiche à l’orange 

Cornet de jambon 
Salade de thon et mâche 

Salade de chou chinois 
Buffet d’entrées 

 

Pennes à la sauce 

carbonara  
Merguez / Poulet Baekahoffa  Navarin d’agneau 

Raviolis du soleil  

 

Salade verte 
Semoule 

Légumes Couscous 
Salade verte Pommes de terre nature 

 

Au choix Au choix Au choix  Au choix  Au choix 

 

Tartelette aux 

fruits  

 

Oranges ou 

pamplemousse à la 

vanille 

Dessert   

 

Flan nappé caramel 

Ou flan chocolat 
Buffet de dessert 

*Les salades vertes et certains fruits sont Bio. Du « RAB » est servi certains jours 

Un plat végétarien et un fruit sont proposés tous les jours.  

La Restauration Scolaire de l’Institution CHAMPAGNAT vous souhaite un bon appétit  

M E N U S 
Semaine du 31.03 au 04.04.2025  

Je mange ce que j’ai pris pour éviter le gaspillage alimentaire. Merci 

 


